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 (  NEO)  یتیپرسشنامه سنجش صفات پنج گانه شخص

 ف آزمون یتوص -الف

ل ی دگاه تحلی ت ب ر اس اد  یساخت شخص   یابیمربوط به ارز  ین پرسشنامه هایدتریاز جد   یكی  NEOپرسشنامه  

ل عوام ل ی ر ب ر اس اد تحلی ك م د  رراگیامروزه به عنوان    یعامل اصل  5ن آزمون به لحاظ انعكاد  ی. ااست  یعامل

از مناسب  یكیتواند  یم ینیز  ر امور بالیت اررا  سالم و نیشخص یابیكاربر  آن  ر ارز  یشو  و گستر گ  یمحسوب م

 یو  ر ررهن   ه ا یس ن یگوناگون  ر گ روه ه ا  یها  یل بررس ین آزمون به  لی. ات باشد یشخص  یابین ابزار ارزیتر

ن آزمون یت باشد ایشخص یابینه ارزی ر زم اه ن آزمونیاز جامع تر یكیتواند  یآن صورت گررته است م  یمختلف رو

 ین رو س و مند ی و بزرگسالان سالم بو ه است . از ا  ینیبال  ینمونه ها  یسا  گذشته بر رو  15  یقات طیموضوع تحق

ن یجانش  NEOPI-R یتی. پرسشنامه شخصشده است  یابیارز  یقیانات تحقیجر  و هم  ر  ینیانات بالیآن هم  ر جر

ت یشخص یعامل اصل 5ن پرسشنامه یا .ه شده بو یو كاستا ته یتوسط مك كر  1985   اس است كه  ر    NEOتست  

ت یاز شخص  یجامع  یابین اساد ارزی. و بر ار یگ  یت را اندازه میخصوص  30  یا به عبارتیت  ر هر عامل  یخصوص  6و  

سوا  پ ن    240  ملشا  واست    یشخص  یگزارش ها  ی( براS)  یكی و ررم    ین پرسشنامه  ارایا  . هد   یم      را ارائه  

ناسب مر ان و زن ان تشو  و م  یم  ی رجه بند   یاز كاملاً موارق تا كاملاً مخالف است كه توسط خو  آزمو ن  ی رجه ا

. مش اهده گ ر اس ت یها یاساد  رجه بند   د نظر شده نام  ار  و بریا تجد ی(  Rررم )  یگری. و  استن  ی ر تمام سن

تواند  ی( هم مRررم ) .شو  یر سوم شخص شروع مین تفاوت كه با ضمیا اب هبو سوا   240همان   یز  اراین ررم نیا

ا ی ( و  Sر رم )  یشخص   یگ زارش ه ا  یبرا  یت به كار رو  و هم به عنوان مكملیشخص  یابیارز  یبه طور مستقل برا

 . (1380گروسی ررشی،ر  )یآن مور  استفا ه قرار گ ییروا
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 5  یابی ارز  یاس ت و ب را  یسؤال  60ك پرسشنامه  یز  ار  كه  ین  (NEO-FFIز به نام )ین  ین پرسشنامه ررم كوتاهیا

باشد  یت كاریاز شخص یمحدو  باشد و اطلاعات كل  یلیتست خ  یرو  اگر وقت اجرا  یت به كار میشخص  یعامل اصل

 د ایت مقنه و زمان مقرون به صرره اس ین آزمون از نظر هزیا  یگر اجرای   یاز سو.  شو   ین پرسشنامه استفا ه میاز ا

ر ین آزمون بر خ لا  س ایا  است و از همه مهمتر ایاد ها زین مقیب یبرخور ارند و همبستگ  ییآن از اعتبار بالا  یها

 . (1380،یررش  یگروس ) بر آن وار  شده است یانتقا ات كمتر ،یتیشخص یآزمون ها

 ها  یط آزمودنیشرا -ب 

و زوا  عق ل  یشیچون حالات روان پر یلا به اختلالاتتمبكه  یا ارر ت.اررا  به هنجار اس  ین تست قابل اجرا بر رویا

د ی  ه د نبا یر ق رار م یتحت ت ث  یل ررم گزارش شخصیآن ها را  ر تكم یین حالات توانایكه ا یبه گونه ا هستند،

ز تر الات ب الای ر ح د تحص  –با  اشتن حداقل س وا   ین پرسشنامه را هر رر ی. سؤالات اند یل نمایپرسشنامه را تكم

 . تواند پاسخ  هد  یم -ییابتدا هور 

 ل پاسخنامه  ینحوه تكم -ج

 یا س ؤالاتی پاسخنامه اگر سؤا   ین است كه به تمام سؤالات پاسخ  ا ه شو  ،  ر بررس ین پرسشنامه انتظار بر ای ر ا

د ن اونت ی نآزم و ك ه ی.  ر م وار د یل نمایشو  كه سؤالات مذكور را تكم یق میتشو یپاسخ مشاهده شو  آرمو ن  یب

ن یتوان د  ر چن  یمشخص نباشد م   یو  یك سوا  برای  یا معنیبدهد    یبه سؤا  خاص  یر  كه چه پاسخیم بگ یتصم

 .استفا ه كند  یاز پاسخ خنث یموار 

ن س ؤا  ی د؟« آمده است ، منظور از پرسش ایا به تمام سؤالات پاسخ  ا ه ایتحت عنوان » آ  ی ر آخر پاسخنامه سؤال

ب ر  ید و كنت ر  مج د ی ل نمای د كه سؤالات بدون پاس خ را تكمیا آور نمای یه آزمو نرا ب  ر مهمامن  یا  آن است كه

د ین امر بر آیشگر ممكن است  ر صد  علت این سؤا  بدهد آزمایپاسخ »نه« به ا  یپرسشنامه  اشته باشد .اگر آزمو ن
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بدون پاس خ باش د آن  یا یوالات زس  مهسخ نا ر پابدهد .اگر  یرا به آزمو ن  ییپاسخ آموزش ها  یو  ر مور  سؤالات ب

 .شو  یح نمیجه تصحیپاسخنامه از اعتبار لازم برخور ار نبو ه و  ر نت

 ینمره گذار -د

م ی، موارقم و كاملاً موارقم ( تنظ تفاوت  یب)كاملاً مخالفم، مخالفم،    یكرتیاد لین پرسشنامه بر اساد مقینامه اپاسخ

كه  ر   ین معنی. به استینكسان  ی ر تمام موا     NEO-FFI  یعنیمه  ناشس ن پریتاه ارم كور  ی. نمره گذارشده است

، م وارقم 2نم ره  تف اوت یب، 3، مخالفم نمره 4به كاملاً مخالفم نمره  ،از موا  ررم كوتاه پرسشنامه یبرخ ینمره گذار

عك   حال ت به صورت    هن ررم كوتایر از موا  اگ ی   یكه برخ  ی.  ر حالر یگ  یمتعلق    0و كاملاً موارقم نمره    1نمره  

 ( . 1380،یررش  ی)گروس  .شوند  یم یگفته شده نمره گذار

   NEOآزمون  ییاعتبار و روا –ه 

  ،ی،  عرب یچكوس لواك  یق به زب ان ه ای ار  و به منظور تحق  یجهان  یكاربر   NEO  یعامل  5 ر حا  حاضر آزمون  

 NEO-FFI  یتی. پرسش نامه شخص ده اس تش   همترج  یو سوئد   ی، لهستانیژ، نروی، ژاپنی، آلمانی، ررانسویهلند 

ن یب اعتبار آن بید كه ضرایبه راصله سه ماه اجرا گر  ییكایان آمرینفر از  انشجو  208  یو كاستا رو  یتوسط مك كر

 .به  ست آمده است  75/0تا  83/0

روان  یاد ه ای مق یورساله  6 ینك مطالعه طولای.  قرار گررته است  یابیز مور  ارزین پرسشنامه نیاعتبار  رازمدت ا

و  یشخص یرا  ر گزارش ها 83/0تا  68/0اعتبار  یب هایضرو باز بو ن نسبت به تجربه،   یی، برون گراییخو  یآزر گ

ب ی به راصله  و سا  به ترت   یو باوجدان  یب اعتبار  و عامل سازگاری. ضرزوج ها نشان  ا ه است  ی ر گزارش ها  زین

 . (1380، یررش  یبه نقل از گروس 1983، ستااكو  یت )مك كربو ه اس  63/0و  79/0
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ان ین  انش جوینفر از ب  2000با حجم  ینمونه ا  یرو  (1380)  یررش   یكه توسط گروس   NEOآزمون    یابی ر هنجار

را  یاص ل بع د  5  یب همبستگ ین  و شهر صورت گررت ضریا  یعلوم پزشك  یراز و  انشگاه هایز ، ش یتبر  ی انشگاه ها

، ب رون ییخ و  یروان آزر گ   یك از عوامل اصلیكرونباخ  ر هر    یب آلفایضرا  .استكر ه    ش رگزا  87/0تا    56/0ن  یب

 ی. جه ت بررس ب ه  س ت آم د   87/0و    68/0،  56/0،  73/0،  86/0ب  یبه ترت  یو با وجدان  ی، باز بو ن، ساز گارییگرا

(، استفا ه شد، Rه گر )د هامش یابیارزررم ( و S) یم گزارش شخصن  و رریب  ین آزمون از همبستگ یا  ییاعتبار محتوا

 ب و . ی ر عام ل س ازگار 45/0زان ی اقل آن ب ه مو ح د  ی ی ر عامل برون گرا 66/0ان زیبه م یكه حداكثر همبستگ 

 . (1380، یررش  ی)گروس 

 انرو:  صفت  5ك از  یهر    یكرونباخ برا  یب آلفایضر  ،ی رون  یبا استفا ه از روش همسان  (1386آتش روز ) ر پژوهش  

ب ه  77/0و  38/0، 27/0، 55/0، 74/0ب ی ب و ن ب ه ترت  یو وج دان  ی، سازگاری، گشو گییون گرارب  ،ییخو  یآزر گ

 .  ست آمد 

 منابع:

(. رویكر ی نوین  ر ارزیابی شخصیت )كاربر   تحلیل عاملی  ر مطالعات شخصیت(. 1380گروسی ررشی، م. ت. )

 انیا  و جامعه پژوه.چاپ او . تبریز: نشر  

پیش بینی پیشررت تحصیلی از طریق  لبستگی و صفات پن  گانه شخصیتی. پای ان نام ه   .(1386آتش روز، ب. )

 كارشناسی ارشد.  انشگاه شهید بهشتی.
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NEO– FFI  

شامل  یا پرسشنامه  هر    60ن  است.  بخواانیسوال  دقت  به  را  جملات  از  پاسیك  و  كه   ی خد 

 د.ینزب رد  علامتشما دا سا احسایق را با فكر ین تطبیشتریب

 

نه كاملا ید، گزی ان  یاشتباه م   ی ا یا آن را تا حد زید  یكاملا مخالف هست  ی اگر شما با جمله ا ✓

 د.یم را علامت بزنفمخال

 

ا ✓ با جمله  را تا حد زید  یمخالف هست  یاگر شما  ا نه مخالفم رید، گزی ان  یاشتباه م  یا یا آن 

 . دیعلامت بزن

 

ا اشتباه بو ن آن نظر یا  ر مور   رست  ید و  یریگب   می د تصم یتوان  ینم   ی اگر شما  رباره جمله ا ✓

 د. یرا علامت بزن  ینه خنث ید، گزی ار  یكسانی

 

نه كاملا موارقم را ید، گزی ان  ی ا آن را كاملا  رست مید  یكاملا موارق هست  ی اگر شما با جمله ا ✓

 د. یعلامت بزن

 

با  ✓ ا  اگر شما  زید  یموارق هست  یجمله  تا حد  را  آن  م  ی ا یا  را یزگ  ،دی ان  ی  رست  موارقم  نه 

 د. یعلامت بزن

 

را انتخاب   ی د پاسخی كن  ین سعی، بنابراد كه پاسخ  رست و غلط وجو  ندار یتوجه  اشته باش ✓

 شما باشد.   ید كه نشان  هنده احساد واقعیكن
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 د. یلطفا به تمام سوالات پاسخ ده 

 م ارقوم كاملاً موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  ستم. ین یخص نگرانمن اصولا ش -1

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم   ور و برم باشند.   یا ی شه اررا  زی  وست  ارم هم -2

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  تلف كنم.  ی ا  پر ازی  وست ندارم وقتم را با خ -3

 كاملاً موارقم  موارقم  ی ثنخ مخالفم   مخالفم ملاًاك كنم  ر مقابل همه مو ب باشم. ی م ی سع -4

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم   ارم. ی ز و مرتب نگاه می ل متعلق به خو  را تمیوسا -5

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  كنم.   یگران ح  م یاغلب خو  را كمتر از   -6

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث فم ل امخ كاملاً مخالفم  . مارت ی زو  به خنده م -7

دا كنم،آن روش را  یرا پ یكه راه  رست، كار   یهنگام  -8

 كنم.   یشه  ر آن مور  تكرار م یهم
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

  موارقم ملاًاك موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  م. ل و همكارانم بگو مگو  اریاغلب با رام -9

م كنم كه  یتنظ یم را طوریتوانم كارها یم یبوخ به-10

 ن شده انجام شوند. یی رست سر زمان تع
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

هستم،   یا یز ی روح یكه تحت رشارها  ی هنگام -11

 وم. ش یكنم  ارم خر  م  یگاه احساد م 
 ملاً موارقم اك موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

  ینم  یسر حا  و سر زنده ا یل ی م را رر  خوخ -12

  انم.
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 
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عت  ی و طب یهنر یده هایموجو   ر پد ینقش ها -13

 كند.  یمرا مبهوت م 
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

خو    ی كنند كه من نشخص  یمر م ركر م  یبعض -14

 خواه و خو  محورم. 
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  ستم.ین ی مرتب و منظم  یل یرر  خ -15

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  كنم.  ی و غم م یی به ندرت احساد تنها -16

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  برم. ی گران لذت می كر ن با  واقعا از صحبت  -17

ان به مطالب  یكنم گوش  ا ن  انشجو ی ركر م -18

آن ها منجر   یو گمراه یمتناقض رقط به سر رگم 

 خواهد شد.

 املاً موارقم ك موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم   هم.   یم  حیگران ترجیت با  را بر رقاب ی همكار -19

ت  یم را با احساد مسولی كنم همه كارها ی م ی سع -20

 انجام  هم.  
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

  موارقم كاملاً موارقم  ی خنث مخالفم  ملاً مخالفم كا كنم.  ی بو ن و تنش م ی اغلب احساد عصب -21

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  كار آما ه ام. یشه برای هم -22

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  بر من ندار . ی با ا ری شعر تقر -23

گران حساد  مشكوك  یت  ینسبت به قصد و ن -24

 هستم. 
 موارقم كاملاً  موارقم  ی خنث مخالفم   مخالفم كاملاً

دن به آن  ی رس یهستم و برا ی هد  روشن ی  ارا -25

 كنم.ی طبق برنامه كار م
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 
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 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  كنم.  یم  یارزش یكاملا احساد ب  یگاه -26

م  انجا یی  هم كار ها را به تنها ی ح میجغالباً تر -27

  هم.
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  لفم كاملاً مخا

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  كنم.  یرا امتحان م  ید و خارجیجد ی اغلب غذاها -28

د، اكثر آن ها از  یمعتقدم اگر به مر م اجازه   ه -29

 ند.كن  یشما سوء استفا ه م 
 كاملاً موارقم  م موارق  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  كنم.  ی را تلف م یا  یوقت ز ی قبل از شروع هر كار -30

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  كنم.  یا ترد م یبه ندرت احساد اضطراب  -31

 كاملاً موارقم  ارقم مو ی خنث مخالفم  فم كاملاً مخال  هستم.  ینم سرشار از انرژك  یاغلب احساد م  -32

  یط هایكه مح   یبه  ندرت به احساسات و عواطف  -33

 كنم .   یآورند توجه م ی متفاوت به وجو   م
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث لفم مخا كاملاً مخالفم  انم مرا  وست  ارند.  یاغلب آشنا -34

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  كنم.  یداً تلاش م یارم شددن به اهدیرس یبرا -35

  یم  یگران با خو م عصبانیاغلب از طرز برخور    -36

 شوم.
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

  یه خوبیروح  یخوشحا  و بشاش و  ارا ی رر  -37

 هستم. 
 ملاً موارقم كا موارقم  ی خنث فم مخال  كاملاً مخالفم 

 رباره مسائل   یریم گی معتقدم كه هنگام تصم -38

 م. ی كن یروی پ  ید از مراجع مذهب ی با یاخلاق 
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 
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سر  و حسابگر   ی كنند كه من رر   یركر م  یبرخ -39

 هستم. 
 قم كاملاً موار موارقم  ی خنث مخالفم  الفم كاملاً مخ 

توان   ی هم، همواره م   یم  یا تعهدی قو    یوقت  -40

 من حساب كر .   یعمل به آن رو یبرا
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

روند،  لسر  شده و از   یش نم ی كارها پ  یغالبا وقت   -41

 كنم.  یكار صر  نظر م 
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  ستم.ی ن ینی با نشاط و خوش ب شخص -42

ك كار  یا یخوانم  ی را م  ی شعر یاوقات وقت  یبعض -43

ك تكان  ی ك احساد لرزش و یكنم،  ی را تماشا م یهنر

 كنم.    یرا ح  م   یجانیه

 كاملاً موارقم  م موارق  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  ستم. انعطا  ه یسخت و بم سری  ر روش ها -44

د قابل اعتما  و اتكاء  ید و شایآن طور كه با یگاه  -45

 ستم. ین
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 قم كاملاً موار موارقم  ی خنث مخالفم  الفم كاملاً مخ  شوم .   ین و ارسر ه میبه ندرت غمگ -46

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  گذرند. ی ع میسر میآن برا یدا هایوو ر یزندگ  -47

  یط هایكه مح   یبه  ندرت به احساسات و عواطف  -33

 كنم .   یآورند توجه م یم متفاوت به وجو  
 موارقم كاملاً  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  الفم كاملاً مخ   ارند.  انم مرا  وست  یاغلب آشنا -34

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  كنم.  یداً تلاش م یدن به اهدارم شدیرس یبرا -35

  یم  یگران با خو م عصبانیاغلب از طرز برخور    -36

 شوم.
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث م مخالف  كاملاً مخالفم 
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  یه خوبیروح  یو  اراخوشحا  و بشاش  ی  رر -37

 هستم. 
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 رباره مسائل   یریم گی معتقدم كه هنگام تصم -38

 م. ی كن یروی پ  ید از مراجع مذهب ی با یاخلاق 
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

و حسابگر   سر  ی كنند كه من رر   یركر م  یبرخ -39

 هستم. 
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  املاً مخالفم ك

توان   ی هم، همواره م   یم  یا تعهدی قو    یوقت  -40

 من حساب كر .   یعمل به آن رو یبرا
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

وند،  لسر  شده و از  ر یش نم ی كارها پ  یغالبا وقت   -41

 كنم.  یكار صر  نظر م 
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  م كاملاً مخالف 

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  ستم.ی ن ینی شخص با نشاط و خوش ب -42

ك كار  یا یانم خو ی را م  ی شعر یاوقات وقت  یبعض -43

ك تكان  ی ك احساد لرزش و یكنم،  ی مرا تماشا  یهنر

 كنم.    یرا ح  م   یجانیه

 كاملاً موارقم  موارقم  ی ثخن مخالفم  مخالفم  كاملاً

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  انعطا  هستم.  یم سرسخت و بی  ر روش ها -44

د قابل اعتما  و اتكاء  ید و شایآن طور كه با یگاه  -45

 ستم. ین
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  املاً مخالفم ك شوم .   یارسر ه من و یبه ندرت غمگ -46

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  گذرند.  یع م یم  سریآن برا یدا هایو رو یزندگ  -47

 رباره سرنوشت و   یبه تامل و تفكر جد یعلاقه ا -48

 انسان ندارم. ا یت جهان یماه
 موارقم  كاملاً موارقم  ی نثخ مخالفم  كاملاً مخالفم 

  یبا ملاحظه و منطق یكنم شخص  یم  یعموماً سع  -49

 باشم.
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 
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 .  ( د  ید؟ )لطفا چك كنیها پاسخ  ا ه اا به تمام سوا   ی* آ

 
 

م را به اتمام  ی شه كارهای هستم كه هم  ی رر  مولد -50

 رسانم.  یم
  موارقم كاملاً موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

  یم  یكنم و  نبا  كس  یم  ی اغلب احساد  رماندگ -51

 گر م كه مشكلاتم را برطر  كند.
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم  هستم. ی ار رعالیشخص بس  -52

 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم   ارم.  یرراوان  یركر  یمن كنجكاو -53

گذارم متوجه    یت نداشته باشم،م را  وس یاگر كس  -54

 ن احساسم بشو . یا
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

  یمنطق ی چ وقت بتوانم رر یكنم كه ه یركر نم  -55

 بشوم.
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

  ی چنان خجالت ز ه شده ام كه رقط مآن یگاه -56

 كنم. ستم خو  را پنهان خوا
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

خو م كار كنم تا راهبر   ی هم كه برا ی ح میترج -57

 گران باشم. ی 
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

  ی م انتزاعیا مفاهیه ها یاغلب از كلنجار ررتن با نظر -58

 برم. ی لذت م
 كاملاً موارقم  رقم موا ی خنث مخالفم  م كاملاً مخالف 

دن به اهدارم  ی رس یتوانم برا  یاگر لازم باشد م  -59

 رم.  یبه كار بگ یگران را به طور ماهرانه ای 
 كاملاً موارقم  موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 

نجام  ا یرا به نحو ماهرانه ا  یكنم هر كار یتلاش م  -60

  هم.
 ارقم كاملاً مو موارقم  ی خنث مخالفم  كاملاً مخالفم 
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